
2025

Ferien Niedersachsen	(Alle Angaben ohne Gewähr)

Winter	 Ostern	 Himmelfahrt/Pfingsten	 Sommer	 Herbst	 Weihnachten
03.02.-	 07.04.-	         30.04./10.06.	   03.07.-	  13.10.-	       23.12.- 
04.02.	 21.03.			     13.08.	  24.10.	       05.01.

UnternehmerFrauen
im Handwerk

Veranstaltungskalender 2025 

Vechta

Ein Arbeitskreis des Landesverbandes 
UnternehmerFrauen im Handwerk Niedersachsen e.V.

Sie verstehen Ihr Handwerk. 
Wir auch.
Mehrleistungen und attraktive Wahl-
tarife ohne Gesundheitsprüfung 
zu besonders günstigen Beiträgen. 
Handwerk und AOK – das passt.
Ansprechpartner finden: 

AOK Niedersachsen. Die Gesundheitskasse.

Jetzt 
wechseln

Bitte scannen
Brigitte Rolfes

04441 / 881 28525

brigitte.rolfes@nds.aok.de
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Selbst ist die Frau.

Wir sind eine Gruppe von Unternehmerfrauen, Meisterfrauen  
und im Handwerk tätigen Frauen, die sich beruflich engagie-
ren und Mitverantwortung tragen.

Unser Ziel ist es, die Position der Frauen im Handwerk  
zu stärken durch:

  gezielte Vorträge und Schulungen zu persönlichen und 
   betrieblichen Themen,

  einen ständigen Erfahrungsaustausch,

  Kontakte mit Gleichgesinnten.

Machen Sie mit!

Besuchen Sie unsere Veranstaltungen und lernen Sie uns kennen.
Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Fragen rund um unseren Verein beantworten wir Ihnen 
gerne.

Bitte kontaktieren Sie unsere 1. Vorsitzende Birgit Diekmann.

Der Jahresbeitrag beträgt 65,00 €.

Wir über uns Interesse geweckt? Wir freuen uns auf Sie!

Wissen vermitteln · Kompetenz zeigen · Kommunikation leben

Jahresprogramm 2025
Tag Uhrzeit Veranstaltung, Referent/in, Ort

13.05. 18.00 Betriebsbesichtigung der Advanced Bikes GmbH, 
Rieste, Referent: Tobias Eichhorst,  
Niedersachsenpark, Nienburger Straße 18,  
49597 Rieste

25.06.  18.00 „Genüsse auf Griechisch“, Referent: Petro,  
Restaurant Ratskeller, Mühlenstraße 18,  
49401 Damme

Juli Sommerpause

13.08. 18.00 „Stoppelmarktstreff“ UFH AK Vechta, Hof Oldehus, 
Stoppelmarkt 35, 49377 Vechta

Tag Uhrzeit Veranstaltung, Referent/in, Ort

05.09.-
06.09.

wird noch 
bekannt-
gegeben

e.-Bike Radtour in der Region Naturpark
Wildeshauser Geest 

07.10. 17.30 Was macht der weiße Ring? „Gewalt gegen 
Frauen in Unternehmen“  Referent: Weiße Ring, 
Herr Vagelpohl, KHWS Vechta

19.11. 19.00 Mitgliederversammlung, UFH AK Vechta, 
Restaurant Am Dom, Hauptstraße 2,  
49377 Langförden

Dezember Winterpause

Tag Uhrzeit Veranstaltung, Referent/in, Ort

21.01. 16.00  „Besuch im Hospiz“ Aufklärung über Palliativmedizin
Referent: Hospizverein Dinklage e.V., Hospiz St. Anna, 
Clemens-August-Str.12, 49413 Dinklage

19.02. 18.00 „Hilfe, mein Mann geht in den Ruhestand“
Referentin: Frau von Gradowski, Sharivari Vechta, 
Große Straße 47, 49377 Vechta

19.03. 17.00 Workshop „Fritzies Kranzbinderei“, Referentin: Fritzie
Hof Kock, Kapellenweg 2, 49424 Lutten

23.04. 14.00 E-Bike Verkehrstraining - Verkehrswacht Vechta 
Ort wird noch bekannt gegeben

1. Vorsitzende: 
Birgit Diekmann, Holdorfer Straße 6, 49401 Damme  
E-Mail: birgit@diekmann.info
2. Vorsitzende:     
Birgit Dierkes, Pohlkamp 1, 49413 Dinklage  
E-Mail: birgit.dierkes@ewetel.net 
Schriftführerin
Brigitte Rolfes, Vulhops Kamp 8, 49393 Lohne  
E-Mail: brigitte.rolfes@nds.aok.de
Kasse:
Birgit Germann, Dechant-Ribbers-Str. 20, 49413 Dinklage 
E-Mail: germann.birgit@gmx.de
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